
MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS

ATENDIENDO LA ETOLOGÍA DEL CABALLO

DOMA EDUCATIVA

VINCULADO A LA EQUITACIÓN

LOS CABALLOS VIVEN EN PADDOCKS Y EN MANADAS
DISPONEN DE COMIDA Y AGUA LAS 24H/DIA
GRUPOS  ESTABLES FAVORECIENDO LAS  INTERACCIONES POSITIVAS
DURANTE LA SEMANA, HACEN ACTIVIDADES DESTINADAS A SU BIENESTAR (MASAJES, PASEOS PIE A TIERRA POR
LA MONTAÑA, PASTAR...)
CUIDADO HOLÍSTICO FÍSICO Y EMOCIONAL
POCAS HORAS DE TRABAJO SEMANALES
ADAPTAMOS LAS ACTIVIDADES DEL CABALLO A SU PERSONALIDAD

LA DOMA PARTE DEL PRINCIPIO DE CONFIANZA Y RESPETO HACIA EL CABALLO Y EDUCARLO DE
FORMA POSITIVA PARA CONSEGUIR SU COLABORACIÓN EN LAS ACTIVIDADES QUE HACEMOS CON
ELLOS

BUSCAR SIEMPRE LA COMODIDAD DEL CABALLO Y NO UTILIZAR HIERROS EN LA BOCA
EQUITACIÓN CONECTADA: CONCIENCIA CORPORAL DEL JINETE PARA SER CONSCIENTE COMO NUESTRA
POSICIÓN AFECTA A LA COMODIDAD DEL CABALLO Y LIBERTAD DE MOVIMIENTO, ASÍ COMO SINCRONIZARNOS
CON SU MOVIMIENTO Y APLICAR AYUDAS SUAVES Y CLARAS. 
TRABAJO DEL CABALLO PIE A TIERRA PARA ENSEÑARLE LA POSTURA CORRECTA PARA SOPORTAR EL PESO DEL
JINETE DE FORMA CONFORTABLE Y RELAJAR POSIBLES TENSIONES Y BLOQUEOS.
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NUESTRO OBJETIVO NUNCA PUEDE ESTAR POR ENCIMA DEL BIENESTAR DEL CABALLO

LAS ACTIVIDADES SON PIE A TIERRA, INCIDIENDO EN LAS NECESIDADES DEL CABALLO, LA CAPACIDAD DE
VICULAR Y ESTABLECER UNA RELACIÓN DE CONFIANZA DESDE EL SUELO

PARTIMOS DE LA PREMISA QUE ES LA PERSONA LA QUE TIENE QUE ADAPTARSE A LA NATURALEZA DEL CABALLO
Y NO A LA INVERSA

POCAS HORAS DE TRABAJO SEMANAL

LOS CABALLOS TRABAJAN EN MANADA

DURANTE LOS ESPACIOS DE FEED-BACK SIEMPRE ESTAN SUELTOS EN LA PISTA

SIEMRE QUE SEA POSIBLE, TRABJAMOS CON LOS CABALLOS EN LIBERTAD

CAVALLOS, PONIS Y BURROS TRABAJAN EN IGUALDAD DE CONDICIONES

DESPUÉS DE LAS SESIONES, REGALAMOS UN RATO DE PASTO O UNA MUESTRA DE AGRADECIMIENTO A LOS
EQUINOS

SALUDAMOS, DESPEDIDOS Y AGRADECEMOS DESPUÉS DE CADA SESIÓN

APRENDEMOS A LEER SU LENGUAJE CORPORAL  PARA ESTAR ATENTOS A SUS DEMANDAS, MALESTAR O
ACTITUDES ANTE LO QUE HACEMOS

TODO LO QUE SUCEDE ES RESPONSABILIDAD DE LA PERSONA, QUE DEBE LEER EL CABALLO, APRENDER DEL
ESPEJO QUE REFLEJA Y TENER EN CUENTA SU ETOLOGÍA
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